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. . .. pelastuspalvelu Glasmi oo
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Oulun piiri Pohjois-Pohjanmaa ja Kainuu

Vapepan Ensihuoltokurssi Kuusamossa

Paikka Kumppanuustalo nuotta, Apajatie 1, 93600 Kuusamo
Aika la 11.4.2026 klo 09-18
Kohderyhma Kurssi on tarkoitettu kaikille Punaisen Ristin ja Vapaaehtoisen

pelastuspalvelun (Vapepa) toimijoille tai toiminnasta kiinnostuneille.
Tavoite: Koulutuksen jalkeen, osallistuja...

e Tietaa ensihuollon kokonaisuuden,

e Ymmartaa vapaaehtoisten tekeman avustustoiminnan tukevan ja
tdydentdvan viranomaisen toimintaa,

e Tunnistaa avun tarpeen ja haavoittuvassa asemassa olevat,

e Pystyy osallistumaan ensihuollollisen avun jarjestamiseen,

e Osaa soveltaa oppimaansa ensihuollon halytystehtavilla,

e Ymmartaa halytysryhmatoiminnan periaatteet seké oman roolinsa
oman jarjestdn ja Vapepan toimintaperiaatteiden mukaisesti seka

e Tietdd miten paasee mukaan paikalliseen toimintaan.

OHJELMA
08.30 Tervetuloa; tukeva aamupala tarjolla
09.00 Kurssin avaus ja jarjestelyt
10.00 Ensihuollolinen auttaminen
12.00 Lounas
12.30 Ensihuollon tehtavadlla toimiminen
14.00 Halytysryhma ja sen jasenend toimiminen
15.15 Tauko
15.30 OHTO -halytysjarjestelma
16.15 Ensihuollon tilanneharjoitus
17.30 Kahvit, palautekeskustelu ja todistusten jako
n. 18 Kurssi paattyy
Hinta Kurssi on maksuton. Vapepa tarjoaa kahvit, lounaan ja kurssimateriaalin.
Matkakuluista ja mahdollisista majoituskuluista vastaa kukin itse.
Varustus Sisakengat/villasukat, muistiinpanovalineet, Vapepan todistuskortti (jos
sellainen jo on)
Kouluttajat Valmiuskouluttaja Rauno Sakkinen Ensihuollon toimija Ulla Rontti

Lisdtietoja Rauno Sdkkinen puh 0400 125123, rane@hopunloppukuusamo.fi



